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Народные игры для детей 5 - 7 лет 

 

Игра «Метёлка» 

      Участники игры становятся в круг и передают веник, украшенный 

бантом, пока играет музыка. У кого после окончания музыки веник остался в 

руках, тому загадку про зиму загадывать. 

 

Игра «Ремешок» 

Прячу, прячу ремешок 

Под калиновый кусток, 

А кто зореньку проспит, 

Того бить колотить. 

         Водящий с ремешком ходит за кругом, у детей глаза закрыты.  

С последним словом кладёт ремень кому-нибудь за спину. 

Тот бежит за водящим, пытаясь догнать и слегка ударить его Ремешком.  

Водящий пытается занять место того, кто за ним бегает. 

 

Игра «Горшки» 

         Участники становятся парами по кругу, один впереди другого. Те, кто 

впереди, — “горшки”, они присаживаются на корточки. Те, которые стоят 

сзади, — продавцы, их задача продать свой “горшок”. Они его расхваливают, 

расписывают все его достоинства, выкриками создают атмосферу базара, 

рынка: “Кому горшки?! Кому горшки?!” Выбирается покупатель, который 

ходит внутри круга и присматривает горшок. Когда горшок выбран, продавец  

и покупатель торгуются о цене. Если сделка состоялась, бьют по рукам.  

После слова “вон”, продавец и покупатель бегут за кругом в разные стороны. 

Кто прибежит первым к горшку, тот и хозяин. Прибежавший последним 

становится покупателем. Так игра продолжается. 

- Почем горшок? 

- По денежке. 

- А он не с трещинкой? 

- Попробуй. 

- Хороший. 

- Давай сговор: 

Чинчары - чинчары, 

Собирайтесь гончары. 

По кусту, по насту, 

По лебедю горазду. 

Вон! 

 

Игра «Золотые ворота» 

        Двое игроков встают друг напротив друга и, взявшись за руки, 

поднимают руки вверх. Получаются «воротики». Остальные дети берутся за 

руки. Получившеяся цепочка должна пройти под воротами. 

«Воротики» произносят: 
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Золотые ворота 

Пропускают не всегда! 

Первый раз прощается, 

Второй запрещается, 

А на третий раз 

Не пропустим вас! 

        После этих слов «воротики» резко опускают руки, и те дети, которые 

оказались пойманными, тоже становятся «воротиками». Постепенно 

количество «ворот» увеличивается, а цепочка уменьшается. Игра 

заканчивается, когда все дети становятся «воротами». 

 

 


